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La réduction des émissions de gaz à effet de serre nous 
concerne tous, et en particulier, notre agence à l’origine de 
la fabrication de plusieurs tonnes de papier / an.

C’est pourquoi en 2009, nous décidions de nous engager 
dans une démarche d’éco-conception pour rendre 
notre activité d’édition moins polluante et offrir à nos 
clients la possibilité de réduire également l’impact de leur 
communication sur l’environnement.

Que ce soit sur le périmètre global de notre agence ou le 
périmètre activité, nous avons rapidement identifié des leviers 
nous permettant de réduire nos émissions de gaz à effet de 
serre :

• rendre notre activité d’édition moins polluante
- par le choix d’imprimeurs éco-certifiés
- �par la limitation d’aplats de couleur et par une mise en 

page adaptée
- �par la dématérialisation de tous les supports qui ne 

nécessitent pas d’impression

• �adapter notre parc informatique pour limiter notre 
consommation énergétique

• �adopter au quotidien les bons gestes pour réduire notre 
impact sur l’environnement 

Pour aller toujours plus loin dans notre démarche, nous 
sommes la première agence régionale à avoir réalisé 

notre Bilan Carbone®, méthode de 
comptabilisation des émissions de gaz à effet 
de serre induites par notre activité.
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Pourquoi un Bilan Carbone® ?

• �pour sensibiliser toute l’équipe aux enjeux 
environnementaux

• �quantifier l’impact de notre activité sur l’environnement 
(aucune étude similaire n’avait été menée jusqu’alors).

• �identifier de nouveaux leviers de réduction de nos émissions 
de gaz à effet de serre

• �améliorer nos comportements pour, d’ici 2012, aller jusqu’à 
la certification AFAQ 1000NR

Bilan Carbone®, les résultats de l’étude

Notre Bilan Carbone® a été réalisé par Eco-Act cet automne 
sur la période octobre 2009/ octobre 2010. 

2 périmètres ont été étudiés :

• �le périmètre de l’agence (vie quotidienne : déplacement 
des salariés, étude des locaux, consommation d’électricité, 
...)

• �le périmètre de notre activité (éditions, flux de données 
web, transport des supports fabriqués...)

Le périmètre agence représente 27% 

de nos émissions de GES.

Le périmètre activité représente 73% 

de nos émissions de GES.
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Nos émissions globales de GES d’octobre 2009 à octobre 
2010 ont été évaluées à 150 téqCO2, réparties comme suit :

La part du print (82 tonnes de papier générées par notre 
département «éditions») est prépondérante : elle représente 
72% du Bilan Carbone global de notre agence et 96% du 
Bilan Carbone du périmètre «activité».
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A noter : 

150 téqCO2 équivalent à 

16 tours du monde en voiture ou à 

56 A/R Paris-New York en avion long-courrier 2nde classe.

Notre empreinte carbone n’est donc pas neutre.
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Notre agence ayant déjà engagé des actions de réduction 
de nos émissions de GES, notre Bilan Carbone reste donc 
dans les moyennes très basses des TPE et PME françaises.

Un objectif de réduction globale des nos émissions de GES ne 
consiste pas une problématique majeure.

Notre agence se fixe davantage des objectifs de 
réduction par collaborateur et par k€ de chiffre d’affaires. 

En 2009/2010, un membre de notre équipe :

En 2009/2010, le ratio de notre émission de GES ramené à 
notre chiffre d’affaires est de : 188 kg eqCO2/ k€
NB : ce chiffre inclut également le périmètre «réalisation» de 
notre agence.

Notre objectif est de réduire de 10% ces ratios d’ici 2012.

Aura émis

6 téq CO2 d’émission de GES

Aura généré

46 kg de déchets

Aura consommé

1980 kWh d’électricité
5700 kWh de chauffage SCUC

Aura effectué

16 km A/R par jour (domicile-
travail)
3800 km/an (professionnel)

Aura utilisé

1,7 ordinateur

Aura utilisé

22 kg de papier
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Quels leviers de réduction ?

Notre agence s’engage à :

Poste énergie

• �se placer aux températures préconisées (19° hiver, 26° été)
• �privilégier un matériel économe en énergie (ex : label 

Energy Star)
• �engager un contrat en électricité verte
Déjà réalisé en 2010 : arrêt du contrat climatisation, 
dématérialisation du fax, arrêt du contrat bombonne à eau et 
acquisition d’un filtre à eau, achat d’une imprimante laser recto-
verso Energy Star

Poste intrants

• �dématérialiser les processus documentaires
• �renforcer notre démarche éco-responsable avec nos 

fournisseurs
• ��renforcer notre démarche éco-responsable auprès de nos 

clients (conseil en éco-conception)
• �optimiser la mise en page dans une logique d’éco-

conception
• �utiliser un papier recyclé pour nos besoins internes
Déjà réalisé en 2010 : constitution d’un listing imprimeurs avec 
écolabel, optimisation des formats et des gramages

Poste fret

• intégrer le critère environnemental dans les appels d’offre
• �privilégier les fournisseurs locaux pour réduire les transports

Poste immobilisation

• �allonger la durée de vie du matériel informatique
Déjà réalisé en 2010 : mutualisation des imprimantes
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Poste déplacements

• �promouvoir les call-conférence, les échanges par mail, ...
Déjà réalisé en 2010 : acquisition en leasing d’une clio Blue Label

Poste déchets

• �initier le tri collectif au sein de notre immeuble en se 
rapprochant d’Amiens Métropole

• �réduire la production de déchets à la source par la 
sensibilisation de l’ensemble des collaborateurs

Déjà réalisé en 2010 : recyclage des toner de l’imprimante

L’après Bilan Carbone®

• réduire nos émissions de 10% d’ici 2012
• �engager une démarche de certification > AFAQ 26000 (ex 

AFAQ 1000NR)
• �initier une démarche collective des agences de 

communication à un niveau régional en partenariat avec 
la délégation régionale de l’Ademe.
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